
 

  

 

JM-KALAJOKI 13.9.2020  
Yleisötapahtuman suunnitelma ja ohjeistus koronatilannetta koskien 
- perustuu THL:n ohjeistuksiin 
 

1. Älä tule JM-kilpailuihin sairaana tai oireisena  
 

Koronaviruksen oireisiin kuuluu mm. yskä, kurkkukipu, kuume, hengenahdistus, 

lihaskivut, vatsaoireet ja päänsärky.  

2. Vältä lähikontakteja kilpailupaikalla 

 

Muista riittävät turvavälit, vähintään 1-2 metriä. 

3. Huolehdi käsihygieniasta 
 

Kilpailupaikalla on käsienpesupaikkoja sekä erikseen käsihuuhdetta ilmoittautumis- 

ja ostotarjouspaikoilla, myyntipisteillä ja wc-tilojen läheisyydessä. Käytä niitä!  

 

Jos yskittää tai aivastuttaa, käytä kertakäyttöistä paperinenäliinaa tai suojaa suu 

kyynärtaipeella.  

 

Maskin käyttö on suositeltavaa.  

 

Varaa mukaan kertakäyttöisiä hanskoja ja käsipapereita.   

4. Yleisötilaisuuteen osallistuneen koronavirustartunta 
 

Mikäli yleisötilaisuuteen osallistuneella todetaan koronavirustartunta, 

tartuntaketjujen selvittäminen kuuluu kunnan tai sairaanhoitopiirin 

tartuntataudeista vastaavalle lääkärille. Mahdolliset altistumiset yleisötilaisuudessa 

selvitetään, altistuneet jäljitetään ja asetetaan karanteeniin 14 vuorokaudeksi. 

 

Kalajoki Road Racing MK/UA toimittaa tarvittaessa tiedot kilpailuun osallistuneista, 

kilpailun toimitsijoista ja muista tarvittavista henkilöistä eteenpäin.    


