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Yleisotapahtuman suunnitelma ja ohjeistus koronatilannetta koskien
- perustuu THL:n ohjeistuksiin

1. Al3 tule JM-kilpailuihin sairaana tai oireisena

Koronaviruksen oireisiin kuuluu mm. yska, kurkkukipu, kuume, hengenahdistus,
lihaskivut, vatsaoireet ja paansarky.

2. Valta lahikontakteja kilpailupaikalla

Muista riittavat turvavalit, vahintaan 1-2 metria.

3. Huolehdi kadsihygieniasta

Kilpailupaikalla on kadsienpesupaikkoja seka erikseen kasihuuhdetta ilmoittautumis-
ja ostotarjouspaikoilla, myyntipisteilla ja wc-tilojen |aheisyydessa. Kayta niita!

Jos yskittaa tai aivastuttaa, kayta kertakayttoista paperinenaliinaa tai suojaa suu
kyynartaipeella.

Maskin kayttd on suositeltavaa.

Varaa mukaan kertakayttoisia hanskoja ja kasipapereita.

4, Yleisotilaisuuteen osallistuneen koronavirustartunta

Mikali yleisotilaisuuteen osallistuneella todetaan koronavirustartunta,
tartuntaketjujen selvittaminen kuuluu kunnan tai sairaanhoitopiirin
tartuntataudeista vastaavalle ladkarille. Mahdolliset altistumiset yleisotilaisuudessa
selvitetaan, altistuneet jaljitetdaan ja asetetaan karanteeniin 14 vuorokaudeksi.

Kalajoki Road Racing MK/UA toimittaa tarvittaessa tiedot kilpailuun osallistuneista,
kilpailun toimitsijoista ja muista tarvittavista henkildista eteenpain.



