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COVID 19 PANDEMIASTA JOHTUVAT ERITYISOHJEET
AUTOSUUNNISTUSKILPAILUIDEN KULKUUN 2020

Tana vuonna autokilpailuiden lapiviemiseen on omat haasteensa antanut Covid 19
viruksesta johtuva pandemia. TA&ma pandemia on otettava tosissaan my6s
autosuunnistuksessa. Tata kirjoitettaessa tilanne pandemian suhteen on vielé rauhallinen,
tosin ilmassa on jo merkkeja siitd, etta ns. toinen aalto olisi jo tuloillaan. Tasta syysta
ohessa tietoa ja suosituksia, joita kilpailun jarjestajan toivotaan ottavan huomioon:

- Koronavirus (SARS-CoV-2) tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana, kun sairastunut henkil®
yskii tai aivastaa. Lahikontaktissa korona voi tarttua myds kosketuksen valityksella, jos
sairastunut on esimerkiksi yskinyt kdsiinsa ja on sen jalkeen koskenut toiseen ihmiseen.
WHO on myads tiedottanut, ettd virus voi levita myds ilmateitse, joka luo suojautumiselle
aivan uuden haasteen.

Niin kilpailun jarjestaja kuin kilpailijatkin voivat omalla toiminnallaan hidastaa
koronaviruksen levidmista. Kilpailun aikana tartuntoja voi ehkaista ensisijaisesti
huolehtimalla k&sihygieniasta ja valttdamalla l1ahikontakteja muihin ihmisiin.

- Kilpailua suunnitellessa tulisi valttaa toimintoja, joka keraa useita ihmisia samaan
paikkaan. Toinen huomioitava asia on vahentaa minimiin tilanteet, missa henkilé antaa
jotakin toiselle. Esimerkiksi pandemia aikana on erittain perusteltua kerata
osallistumismaksut ennakkoon pankkitilille. Kateisen rahan kayttéa ei suositella suuren
muodostuvan riskin vuoksi. Tastd samasta syysta tulee pohtia tarkkaan, onko se
perinteinen makkarakioski pakollinen seuran taloudelle. Tuossa kaupankaynti tilanteessa
kun makkara, pulla, kahvi ja raha vaihtaa omistajaa. Huonolla tuurilla makkarakioskista
tulee viruslinko, kun toiselta paikkakunnalta tuodaan kioskille virus, joka leviaa
kilpailijoiden kautta laajalle alueelle.

- Kasihygienia on aarimmaisen tarkeaa koko kilpailun ajan. Koska kasien pesupaikan
jarjestaminen on koko kilpailun alueella mahdotonta, jarjestgjan tulee varata kasidesia
kaikkien toimitsijoidensa kayttoon seka paikkoihin, joissa kilpailijoilla voi olla sille tarve.
Kilpailijoita on myds hyva muistuttaa kasihygieniasta ja kasidesin tarpeellisuudesta.

- AT:t ja JAT:t ovat autosuunnistuksessa hyvin kriittisia paikkoja. Nailla asemilla
kilpailukortti siirtyy henkil6lta toiselle ja takaisin. Taméa hetki on vaarallinen viruksen
leviamisen suhteen. Vahva suositus on, etta asemahenkildlla on késidesia mukana ja aina
kun vain on mahdollista, pestdan kadet eri korttien valilla. Asemahenkilditéa on syyta
muistuttaa, ettei korttiin koskemisen jalkeen kosketa samalla kadella kasvoja tai hierota
silmi&, ennen kuin kadet on desinfioitu kasidesilla. Kasvomaskin hy6ty on enimmillaan
siind, ettd jos itse sairastaa koronavirusta, niin se suojaa tartuttamasta muita. Hansikkaat
eivat tassa tilanteessa juuri auta, ellei niidenkin hygieniasta pideta huolta kilpailijaparien
vaihtuessa. EMIT asemien kayttd on nyt enemman kuin perusteltua aina kun vaan on
mahdollista.

- Jos kilpailussa on tauko niin on suositeltavaa, etté kilpailijat valttavat lahikontakteja.
Tauon osaltakin tulee miettia tarkasti, onko se makkarakioski valttamatoén. Parasta olisi,
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etta kilpailijat tuovat mukanaan omalta paikkakunnaltaan evaat, joilla tankata tauon aikana.
Syntyneet roskat tulee myo6s viedd mukanaan ja havittaa asianmukaisesti.

- Maalipaikka on perinteisesti yksi vaaranpaikoista. Kilpailun jalkeen on mukava kayda
kilpailua lapi kollegoiden kanssa. Kilpailijoita on syyta muistuttaa myads kyltein tai
merkinndin suojaetaisyyden pitamisesta.

- Tuloslaskenta on riskipaikka tuloslaskijoille. Taalla aikataulu ei aina mahdollista kasien
pesua kilpailijaparin vaihtuessa, mutta se on erittain suositeltavaa. Tuloslaskijan
suojaamiseksi on suositeltavaa kayttaa kasineitd, vaikkakin se ei suojaa kilpailijaa, joka
kortteja tuloslaskennan jalkeen tarkistaa. Siksi perinteistd narua, mihin kilpailukortit
tuloslaskennan jalkeen siirretdan, tulisi valttdd. Tamén vaiheen hoitaminen elektronisesti
olisi paras vaihtoehto, milla valtettaisiin fyysinen kosketus. Jos se ei ole mahdollista, niin
kilpailijoita olisi hyva muistuttaa kasihygieniasta korttien tarkastuksen jalkeen ja varata
riittavasti kasidesia narun viereen.

- Palkintojen jaossa tulee valttaa kattelya ja pitda etaisyys niin hyvin kuin mahdollista.
Palkinnot on hyva puhdistaa ennen niiden jakamista. Palkintojen jakajan tulee pesta
katensa huolellisesti ennen jakoa ja ojentaa palkinto siten, etta fyysista kosketusta
kilpailijaan valtetaan.

Naiden ohjeiden péaasiallinen tarkoitus on herattaa ajattelemaan kilpailun kulkua siten,
ettd huomioidaan virustilanne ja toimitaan ennakoidusti sen mukaan. Yhteisty6lla tastakin
selvitaan kohti terveydelle parempia aikoja.

Rakentavin terveisin

AS-Lajiryhman puolesta lajipaallikko liro Palmi

autourheilu.fi
AKK-Motorsport ry, AKK Sports Oy
P.O. Box 19 (Kellokukantie 7), 01301 Vantaa, Finland



